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わたしたちの理念

『養之如春陽』
(之を養うや春陽の如し)

　１１月２７日、実習の一環としてレクリエーションを行いました。あと１ヵ月でクリスマ

スということでオープニングでは「ジングルベル」のハンドベル演奏をさせていただきまし

た。利用者の皆様も手に持った鈴を鳴らして盛り上げてくださいました。次に「ふるさと」

をハンドベルで演奏させていただき、その後利用者の皆様と一緒に歌いました。ＣＤの音源

に負けないいような声量で懸命に歌う姿や、故郷の事を思い出し涙ぐむ姿など見ることがで

き、嬉しかったです。実習の締めくくりに皆様と一緒に音楽を楽しむことができて良い思い

出となりました。２週間ありがとうございました。

佐大医看護学生  レクリエーション　　

11月29日　イイニクの日

・ご飯　

・さつま汁

・すき焼き風煮　

・卵焼き　

・かぶのじゃこ和え

11月15日　七五三

・赤飯　

・あさりのすまし汁

・鯛の塩焼き　

・えびと根菜の煮物　

・酢の物

11月15日　おやつ

・紅白ゼリー

苺の果肉と二層
のプリンの甘さが
ちょうど良く
好評でした。
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ノーリフティング委員会活動

デイサービス　レクリエーション紹介　　
　紙コップカーリング　

介護課２階　夜勤アルバイト新人紹介

佐藤　里菜(さとう　りな)さん

　始めまして、今年２月よりありあけでお世話になっています、学生

バイトの佐藤里菜です。佐賀大学医学部看護学科の４年生です。出身

は宮崎県です。佐賀に来て４年が経ちますが、まだまだ知らないこと

ばかりです。佐賀の魅力をぜひたくさん教えて下さい！！まだまだ未

熟者ですが精一杯頑張りますので、宜しくお願いします。

　紙コップにゴルフボールを

入れて、テーブルの上を滑ら

せ、得点を競うゲームです。

皆様、高得点を目指して、紙

コップを滑らせていました。

５０点で紙コップが止まると

驚かれ、喜ばれていました。

せーのっ！

デイサービス

　　　喫茶の様子

☆メニュー☆

　　フレンチトースト

ふわふわ
甘くて

美味しい！

　ノーリフトケア推進の一環として、自走

式介護リフトを業者よりお借りしました。

まずはリフトの操作方法や注意点、導入メ

リットを職員に浸透させる事を目的としま

した。実際にモデルとなってリフトに乗っ

た職員からは、安心感があったと言う意見

も多く寄せられました。今後も利用者様、

職員双方が安全で安心な生活を送ることが

できるよう、研修を行いながら一歩ずつ環

境を整えて行きたいと思います。
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