
  

　１２月５日（水）にデイサービスの皆様と「蹴って投げて雪合戦」というテーマでアクティ

ビティ・ケアをさせていただきました。白いお手玉や風船などを雪玉に見立てて、相手の陣地

により多く入れたチームが勝つゲームです。私たちが想像していたよりも利用者の皆様の元気

な姿に驚きました。途中、ボールが届かず、椅子から立ち上がり落ちそうになる場面が見られ

たため、新たに長い棒を使用するなどの工夫をして安全にゲームをすることができました。利

用者の皆様から「楽しかったよ」と仰っていただき、私たち学生も楽しい時間を過ごす事がで

きました。協力していただいた利用者の皆様、職員の皆様、本当にありがとうございました。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　西九州大学看護学部３年１２グループ 一同

令和7年1月1日　おせち（普通食）

1月1日　おせち（ムース食）

・紅白おにぎり（赤飯、白飯）　

・お雑煮（ソフト餅入り）・ぶりの照り焼き　

・牛肉野菜巻き、木の葉南瓜、六方里芋　

・炊き合わせ（海老、信田巻き、昆布巻き）　

・紅白なます　

・伊達巻き、かまぼこ、蟹しんじょう　　

・きんとん、黒豆　・たたきごぼう、数の子
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春庵だより春庵だより
わたしたちの理念

『養之如春陽』
(之を養うや春陽の如し)

1月
2025



  

Tel 0952-31-0711(代表)
Fax 0952-31-0721
HP  右QRコード、またはhttp://www.2006shunan.sakura.ne.jp

社会福祉法人　春陽会
　特別養護老人ホーム　春庵
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【写真の使用については全て本人・家族より承諾を得ています】

　

春庵

飲み物
飲み物

ユニットクリスマス会

　１２月９日から１２月１６日にかけて、恒

例の居酒屋を開催しました。1日1ユニット限

定で２階地域交流スペースの特設会場に足を

運んで頂き、おでんや鶏肉の炭火焼き、にぎ

り寿司などの人気メニューと共に、ビールや

ワイン、焼酎、ジュースなどお好みのドリン

クも召し上がって頂き、会話も弾む楽しいひ

と時となりました。

今年も各ユニット毎にクリスマス会を開催しました。　

トナカイ
トナカイサンタクロース

サンタクロース

おでん
おでん

はい！　ちーず！はい！　ちーず！
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